
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Bienvenu dans ce cahier d’investigation qui vous permet de synthétiser les points clés relevés et 
acquis lors de l’écoute de ce module et d’identifier les points importants pour vous. 
 
 
Si vous le souhaitez, vous pouvez poser les questions qui restent sans réponse dans les cadres ci-
dessous et me retourner ce document pour que je vous réponde : olivier.borgeaud12@gmail.com 
 
 
 
 
 

Les expressions clés relevées 

Quel(s) décodages d’expression(s) ont été une surprise pour moi ? 
 

1.   
2.   
3.  

 
 
 

Mes expressions  

Quelles expressions est-ce que j’ajoute à mes habitudes ? 
 

1.   
2.   
3.  

 
Quelles expressions est-ce que je retire de mes habitudes ? 
 

1.   
2.   
3.  
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Les expressions que j’utilise 

Y-a-t-il une expression que j’utilise dont je souhaite avoir un décodage 
 

1.   
2.   
3.  

 
 
 

Les questions que je me pose 

Quelle(s) question(s) restent sans réponse ? 
Quelle(s) nouvelle(s) question(s) me sont apparue(s) ? 
 

1.   
2.   
3.  
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06 84 82 44 47 
 

Skype : Olivier Borgeaud – TPC 
 

olivier.borgeaud12@gmail.com 
 

http://votrefamilleenconscience.fr 
 

https://www.facebook.com/votrefamilleenconscience/ 

  

 
 
 

 
 

 

Je vous souhaite un joyeux pas suivant vers vous-même. 
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